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中级实操考试简要说明:

实操考试分为 三部分：

一：消防安全检查

二：消防中控室

三:建筑消防设施操作与维护

国考实操考试分为两个考场（主要区别为中控考试部分主机不同，一

个考海湾主机，一个考尼特主机，以下简称尼特考区和海湾考区）

左图为海湾主机，右图为尼特主机

以下为实操考试详细内容（附考场相关图片）
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中级建（构）筑物消防员消防安全检查

一、识别火灾报警与手动控制装置标志

二、识别灭火设备标志
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三、识别火灾、爆炸危险标志
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四、疏散指示标志

五、方向辅助标志

六、疏散指示标志和火灾应急照明灯的照度测试前的操作

1. 切断正常供电电源

2. 选定照度测试位置

1）模拟夜晚环境

2）选定两盏应急照明灯光线地面交叉点
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七、测试操作

1. 打开照度计电源（将按键移动至“ON”档），打开 光检测器盖子，并将

光检测器水平放在测量目标照射 范围内测量位置。

2. 选择适合测量档位。如果显示屏左端只显示“1”， 表示照度过量，需要重

新选择大的量程。

3. 当显示数据比较稳定时，移动按键至“HOLD”档 锁定读数。

4. 判断数据是否合理：
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八、判定改照度数据是否合格(不低于）？

◆疏散走道的地面最低水平照度不应低于 0.5lx ；

◆人员密集场所内的地面最低水平照度不应低于 1.0lx

◆地下人防工程地面平均照度不低于 5.0lx ；

◆楼梯间内的地面最低水平照度不应低于 5.0lx；

◆消防控制室、消防水泵房、自备发电机房、配电室、

防烟与排烟机房以及发生火灾时仍需正常工作的其他

房间的消防应急照明，仍应保证正常照明的照度。

(备注： Lx 勒克斯）
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八、 防火阀控制、操作功能及测试方法

1. 测试方法。

a.现场关闭防火阀；b. 远程关闭防火阀；c.自动关闭防火阀；d.手动复位

2.现场操作

（1）现场关闭防火阀

（2）手动复位防火阀
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注意：考场的防火阀在一个小框框里：

*防火阀构造：阀体，叶片，执行机构，感温器件。

*防火阀动作温度：70℃；主要装在机械送风、空调调节系统的送回风管道上，

一般安装在 空调新风机的进、出风口处及风管穿越防火墙、楼板等处。

*排烟防火阀动作温度：280℃，主要装在机械排烟系统中，一般安装在排烟风

机入口处（即 风机与风管的连接处）及排烟风管穿越防火墙、楼板等处

防火阀平时呈开启状态，动作完成后呈关闭状态。

防火阀执行机构操作力度不应大于 70N。
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防火阀的维护保养

1、机械部分

（1）机械部分应定期检查试验，外表锈蚀、变形部位应及时处理。

（2）活动部分应加注润滑油，保证灵活可靠。

（3）手动开启阀门试验 1-2 次，以确定操作系统正常。

（4）安装使用一年以上，应检查各种弹簧性能。

2、 电气部分应定期检查测试，清除灰尘，紧固螺丝，接通电源操作试验 1-2 次，

确定系统 工作性能可靠，输出信号正常，否侧排除故障。

3、 阀体内不得有杂物。

4、 搬运时避免摔碰、重压，以免变形掉漆等。

九、检查消防配电箱和自备发电机的仪表、指示灯，识别开关和控制按钮

1. 检查消防配电箱和自备发电机的仪表、指示灯显示是否正常

1) 红灯：工作状态

2) 绿灯：正常指示

3) 黄灯：故障

2. 识别消防配电箱和自备发电机的开关和控制按钮

红色按钮：停止键



江西省工程建筑职业培训学校中级指导手册

第 10 页

手：手动键

AUTO：自动键

扳手：设置

绿色：启动键

红色灯：发电机停止

绿色灯：发电机启动

黄色灯：市电信号断电

发电机的启动方式：

（1）手动启动：启动钥匙，达到“ON”，按手动键，再按“启动键”

停止：按“停止键”，钥匙达到“OFF”

（2）自动启动：启动钥匙，达到“ON”，按“自动启动键”

停止：按“停止键”，钥匙达到“OFF”
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注意下图:这是考场的一个发电机,注意右上角（红圈处）有一个发电机转换柜。黄色灯

为代表是市电运行灯,绿色灯代表是发电机启动行灯,红色灯代表发电机的停止灯,如果

发电机在发电,这时市电供电断电了,这些灯是怎么亮的?发电机的运行指示灯亮起来,

代表发电机正常运行,如果这时发电机没有启动,则红色灯就会亮起来。

十、配电箱维护保养

1、定期除尘；

2、定期检查各接线头是否牢固；

3、检查相关开关动作是否正常；

4、检查接线端子的发热情况；

5、检查外围是否有水等；

6、检查箱体的密封状况（特别是对粉尘较大的环境）；

7、如有排风机，检查风扇的运行状况；

8、是否有异声。

十一、发电机维护保养

1、仪表、指示灯及开关按钮等完好，显示应正常；

2、自动启动并达到额定转速并发电时间不应大于 30S,发电机运行及输出功率、

电压、平率、相应的显示均应正常；

3、储油箱内的油量应能满足发电机运行 3-8 小时的用量，油位显示应正常；

4、燃油标号应正确。

https://www.baidu.com/s?wd=%E9%85%8D%E7%94%B5%E7%AE%B1&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%8E%92%E9%A3%8E%E6%9C%BA&tn=SE_PcZhidaonwhc_ngpagmjz&rsv_dl=gh_pc_zhidao
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中级建（构）筑物消防员中控室实操

一、控制器的多种信息查询

1. 查看面板上火警指示灯，液晶屏上查看火警详细信息；

2. 查看面板上故障指示灯，液晶屏上查看故障详细信息；

3. 查看面板上隔离指示灯，液晶屏上查看隔离详细信息。

二、历史记录查询

按下“记录查询”按键查询，查询完毕后按退出按键退出

记录查询

火警

故障

隔离/屏蔽
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三、打印纸更换

1.关闭打印机电源，轻掰打印机面盖板上侧，取下打印机前盖板；

2.从面板上取下整个打印机；

3.从打印机上取下纸卷轴；

4.将新纸卷套在卷轴上，将之卷轴用力按入打印机的导槽内；

5.将纸端剪出尖角形状；

6.接通打印机电源，按“SEL”键，使 SEL 指示灯灭，然后按“LF”键，使机

头转动，带出打印纸；

7.将打印机轻轻压入控制器面板。

品牌： 海湾
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品牌： 尼特

Sel 电源

Lf 出纸

四、控制方式设置

1. 确定控制器当前的控制方式；

2. 按下启动方式按键，进入设置界面，按要求设置；

“SEL”灯灭打印纸

控制面板



江西省工程建筑职业培训学校中级指导手册

第 15 页

3. 能通过指示灯或液晶显示确认设置正确。

五、总线控制消防联动设备

1. 设置控制器处于手动允许工作方式；

2. 按下对应联动设备按键（卷帘、电梯、非消防电源、正压送风阀、排烟阀），

启动联动设备；

3. 手动消防启动盘指示灯的意义： 启动、 反馈。

手动允许

联动设备按键
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六、消防广播操作

1. 设置控制器处于手动允许工作方式；

2. 按下总线控制盘对应消防广播启动按键；

3. 打开功放电源开关，按下录放盘紧急启动按钮启动；

4. 按下话筒或电子语音播放按键，播放疏散语音，调节音量大小；

5. 复位（控制器、广播功放）。
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品牌： 海湾

七、多线制控制盘操作

1. 设置多线制控制盘处于手动允许状态；

2. 按下对应联动设备启动按键（排烟机、送风机、消防泵），启动联动设备；

3. 按下对应联动设备停动按键（排烟机、送风机、消防泵），停止联动设备。

2 启动按键

1 手动允许
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指示灯的含义：

总线：启动灯：表示中控室启动设备

反馈灯：表示设备已经启动并向中控室反馈信号

启动灯闪烁（故障）：表示设备 10s 内没有启动并没有向中控室反馈信号，

表示设备故障

多线：启动灯：表示中控室启动设备

反馈灯：表示设备已经启动并向中控室反馈信号

故障灯：表示设备 10s 内没有启动并没有向中控室反馈信号，

表示设备故障

八、识别各类火灾探测器
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探测器的清洁维护要求和方法
1、现场清洁维护

用吹风机吹扫或用布擦拭探测器表面污垢

2、专业清洁维护

火灾探测器在投入使用两年后，应每隔三年进行一次全面清洗；对于使用环境较差的场

所的探测器，应每年进行一次清洁维护。

九、消防电梯的运行功能测试

1. 触发首层的迫降按钮，查看消防电梯是否回落到首层。（60S）；

2. 分别触发两个相关的火灾探测器，查看电梯的动作情况和反馈信号。
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迫降按钮
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中级建（构）筑物消防员
建筑消防设施使用与维护

一、正确使用灭火器

1. 说出火灾分类（六类）

A 类火灾：固体物质火灾

B 类火灾：可融化的固体或液体火灾

C 类火灾：可切断气源的气体火灾

D 类火灾：金属类火灾

E 类火灾：带电类火灾

F 类火灾：动植物油脂，烹饪物类火灾

灭火器有限期：

水基型灭火器：6 年

干粉型灭火器：10 年

洁净气体灭火器：10 年

二氧化碳灭火器：12 年

2. 根据火灾类别选择适用的灭火器

正确灭火器的类型。
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Ø扑救A类火灾应选用水型、泡沫型、磷酸

铵盐干粉型、卤代烷型灭火器。

Ø扑救B类火灾应选用干粉、泡沫、卤代烷

和二氧化碳型灭火器。

Ø扑救C类火灾应选用干粉、卤代烷和二氧

化碳型灭火器。

Ø扑救带电设备火灾应选用卤代烷、二氧化

碳和干粉型灭火器。

Ø扑救可能同时发生A、B、C类火灾和带电

设备火灾应选用磷酸铵盐干粉和卤代烷型

灭火器。

选择原则

注：考试的时候，考官可能问扑灭 F类火灾使用什么灭火器

二、任选一种灭火器，检查灭火器组件是否齐全？

提把

合格证
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1. 检查铅封、保险销是否完好；

2. 压力表指针应在绿区；

3. 标识是否清晰；

4. 合格证是否在有效期内；

5. 喷嘴及喷射软管应完整，无堵塞。；

6. 防腐层是否生锈；

7. 可见零部件是否完好；

手提式灭火器使用：

1、正确选择灭火器类型

2、提至距着火物 5~6m 处，选择上风方向

3、去除铅封，拔出保险销

4、一只手紧握喷射软管前的喷嘴并对准燃烧物喷射

5、使用过程中不能将灭火器颠倒或横卧

推车式灭火器使用*

（一）选择灭火器（同上表格选择） 水基型、干粉、二氧化碳等

（二）使用方法 ：

1、正确选择灭火器类型；两人或以上操作将灭火器推至离起火点 10m 处停下

2、选择上风方向

3、一人迅速取下喷枪并展开喷射软管，然后一手握住喷枪枪管，另一只手打开

喷枪并将喷 枪对准燃烧物

4、另一人迅速拔出保险销，并向上扳起手柄，喷射灭火
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三、手动火灾报警按钮和消防栓报警按钮修复

1.说出玻璃破碎型手动火灾报警按钮和消火栓报警按钮的更换玻璃的方法。

1）打开按钮的前盖，取下破碎的玻璃；

2）安上完好的玻璃，压住报警按钮柱，安装好前盖，拧紧前盖紧固螺丝。

3）确定玻璃片已将报警按钮柱压紧到位后，复位火灾报警控制器；

4）然后检查按钮直至工作正常。

2.说出可恢复型火灾报警按钮和消火栓报警按钮的修复方法。

1）用专用的工具复位按钮；

2）再复位火灾报警控制器；

3）然后检查按钮直至工作正常。

清洁维护：

平时可用吹风机或不太湿的抹布轻轻吹或擦掉表面灰尘，平时注意观察巡检灯

状况，灯要闪亮。

四、气体灭火系统组件识别

1、按气体灭火剂分类现行最常用的几种气体灭火系统。

1）二氧化碳灭火系统

2）七氟丙烷灭火系统

3）混合气体 IG541 灭火系统 （氮气 52%，氩气 40%，二氧化碳 8%）
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2、现场任选一套储瓶式气体灭火系统，指认主要组件。

1）灭火剂瓶组；

2）驱动气体瓶组；

3）驱动装置；

4）容器阀（瓶头阀）；

5）选择阀（释放阀）；

6）单向阀（灭火剂流通管道单向阀和驱动气体控制管道单向阀）；

7）集流管；

8）压力反馈装置；

9）喷头

驱动剂瓶组

容器阀（瓶头阀）

头阀

压力反馈装置

喷头

集流管

安全阀
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气体灭火系统选择阀的作用：选择喷射气体应向相应的防护区喷射气体灭火剂

五、手动消防炮的操作

1. 指出手动消防炮主要组成部件：炮主体、喷管、操作部件和入口部件等组成。

2. 手动消防炮的操作步骤

1） 发生火情立即启动水炮系统消防泵组；

2） 操作人员手持消防炮操作手柄（手轮式水炮 --- 手持调节俯仰角度的操作

手轮），缓慢打开水炮入口阀门；

3） 松开定位锁紧把手，利用炮的操作手柄和炮体（手轮式水炮 -- 利用炮的操

作手轮和炮体），调节炮身水平和俯仰角度，使水充分覆盖在燃烧物上。

4） 炮身调至适当位置时，手柄式水炮可将定位锁紧把手锁紧，进行定位喷射；

5） 使用结束后，关闭系统消防泵组；

6） 倾斜炮管倒出腔内余液，将炮管置于最低位置，锁紧定位锁紧把手；

7） 关闭水炮入口阀门，检查消防炮各部位，应无损坏现象。
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六、消防水泵接合器类型和节结构

1. 指出消防水泵接合器的类型：地下式、地上式、墙壁式、多用型

炮主体

操作部件
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2、消防水泵接合器上设有： 止回阀、闸阀、安全阀、泄水阀

墙壁式水泵接合器安装要求，设置在建筑物的外墙上，其高出地面的距离不小于

0.7m，并应与建筑物的门、窗、孔洞保持不小于 1m 的水平距离。

七、水泵控制柜检查识别和维护保养知识

1. 水泵控制柜面板上面的标示：电源指示、故障指示、自检指示、启泵按钮、

停泵按钮、主电与备电切换开关、自动与手动切换按钮等。

墙壁式水泵

接合器
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2. 说出水泵控制柜维护保养方法

1）断开控制柜总电源，检查各转换开关，启动、停止按钮动作灵活可靠。

2）检查柜内空气开关、接触器、继电器等电器是否完好，各元件有无破损、松

动、脱落，紧固各电器接触线头和接线端子的接线螺丝。

3）做好外观保洁工作，清扫控制柜外表灰尘，用拧干的湿抹布擦净柜体。

4）做好控制柜内保洁工作，用干燥气体或刷子清洁柜内灰尘。

5）合上总电源，检查电源指示应正常。

6）手动启动消防泵，观察控制柜运行情况，各电表、指示灯是否指示正常，是

否有异常声响。

消防水泵维护保养
1、维护保养方法

⑴每周消防水泵最少运行一次，运行时间电动泵不小于10min、柴油泵启动不小于30min，

检查水泵的出水压力是否符合要求；

⑵每周消防泵组运行前，检查主备电源切换正常，检查备用电源，是否保证在30s内使

水泵投入正常运行，检查水泵是否能自动切换投入运行
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九、湿式报警阀组组成

（一）系统类别及部件

识别湿式、干式、雨淋、预作用系统

口诀：湿式有延时器；雨淋有传动管；预作用有电磁阀、充气装置；干式有充气

装置。

要知道各个系统在哪里：

下图为海湾主机考区水系统房间图：

从左至右依次为：雨淋系统；预作用系统；干式系统；湿式系统；

下图为尼特主机考区水系统现场图

从左只有依次为：雨淋系统；雨淋系统；预作用系统；干式系统；湿式系统

注意：此考区两个雨淋系统，湿式系统都在最右边。
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湿式报警阀的工作原理：当火灾发生时，火源周围环境温度上升，至使喷头感温

元件动作，喷头开启、喷水灭火。水在管路中流动后，首先驱动水流指示器动作，

将水信号转成电信号，送至消防控制室中心显示火警发生区域并联动进入消防状

态，湿式报警阀阀瓣开启后打开湿式报警阀通向水力警铃的通道，水流冲击水力

警铃发出声响报警信号。报警口压力升高使压力开关动作，将信号传至消防控制

中心启动消防泵加压供水，达到持续自动喷水灭火的目的。

下图为尼特主机考区现场湿式现场图：

注意：考试期间上面的标识牌都会摘取掉
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湿式报警阀组由湿式报警阀、延迟器、水力警铃、压力开关、水流指示器、控制

阀等组成

十、湿式报警阀组警铃测试：

打开警铃测试阀或末端试水阀，一般单独测试警铃都是开启警铃试验阀。

打开阀门后，用声级计站在水平距离三米处，此时警铃声强不应小于 70dB（A）

水力警铃为什么不响：①水的压力不足；②机械转轴故障
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十一、末端试水装置的压力、流量、反馈信号功能测试

末端试水装置组成

组成：试水阀（控制阀）、压力表、试水接头（标准开式喷头）、管道附件

末端试水装置作用

1、检查水流指示器、报警阀、压力开关、水力警铃动作是否正常

2、检查配水管道是否畅通

3、检查最不利点处喷头的工作压力

4、测试干式、预作用系统的排气充水时间

（五）末端试水装置的测试方法

1、开启末端试水装置

2、出水压力不低于 0.05MPa

3、水流指示器、报警阀、压力开关应动作

4、开启末端试水装置后 5min 内，自动开启消防水泵

5、关闭末端试水装置，系统恢复正常
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末端水装置

在考场要找到末端试水装置在哪？

下图为海湾主机考区末端试水装置位置现场图：

末端在房间的角落
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下图为尼特主机考区末端试水装置图

末端在湿式系统对面的玻璃房间里

总结：如果考官叫你找末端试水装置在哪，抬头顺着管路找， 末端都是连接在

系统最不利点喷头处往下接下去的。
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高倍： 201倍以上

中倍： 21倍 ~ 200倍

十一、泡沫灭火系统组件识别

1、根据产生泡沫的倍数不同分为：

2、现场指认泡沫灭火系统主要组件。（a.泡沫比例混合器；b.泡沫灭火剂储存

装置；c.泡沫产生装置，包括产生器、泡沫喷头、泡沫枪、泡沫炮等。）

发泡倍数

低倍： 小于20倍

排水阀

压力表
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备注：此为尼特区考场图，特别注意那个空气泡沫产生器在后面的玻璃房里。

泡沫混合液比例：3%或 6%。

十二、消防供水设施主要组件识别

1、消防水箱

2、消防水泵

3、消防增压稳压设备

4、水泵接合器

5、消防泵控制柜



江西省工程建筑职业培训学校中级指导手册

第 38 页

十三、对室内消火栓的检查

设备组成 ：箱体、消火栓按钮、软管卷盘（水带）、水枪、栓 阀、供水管路等。

操作：

1、打开消火栓箱门，两人或以上操作

2、按下消火栓按钮，

3、取出水枪，拉出水带，同时把水带接口一端与消 火栓接口连接，另一端与水

枪连接，在地面上拉直 水带

4、把室内栓手轮旋开，双手紧握水枪，喷水灭火

*注意阀门一定是缓慢开启缓慢关闭

水枪压力：低压水枪：0.2MPA-1.6MPA

中压水枪：1.6MPA-2.5MPA

高压水枪：2.5MPA-4.0MPA

超高压水枪：大于 4.0MPA

消防泵控制柜
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1、判定箱体及各项部件是否齐全完整？

2、判定报警按钮、指示灯有无故障

十四、消火栓栓口静水压的测量（静压）

1、将消火栓测压接头接到消火栓栓口。

2、安装好压力表，并调整压力表检测位置使之竖直向上。
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3、在消火栓测压接头出口处装上端盖。

4、缓慢打开消火栓阀门，压力表显示的值为消火栓栓口的静水压力。
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5、测量完成后，关闭消火栓阀门，旋松压力表，使消火栓测压接头内的水压泄

掉，然后取下端盖。在测量栓口静压时，开启阀门应缓慢，避免压力冲击造成检

测装置损坏。

消火栓栓口出水压的测量（动压）

1、将水带连接到消火栓栓口

2、将测压接头与水带连接

3、打开消火栓阀门，读取出

水压。
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自动洒水喷头识别

下面全是闭式喷头（用玻璃球或易熔金属封堵）

直立型喷头 下垂型喷头

边墙型喷头

易熔元件喷头

隐蔽型喷头
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水雾洒水喷头 （开式）

水幕洒水喷头（开式）

空气泡沫喷头

（开式）

气体喷头 （开式）



江西省工程建筑职业培训学校中级指导手册

第 44 页

喷头备用量：1％且不少于 10 个。

清洁维护：

（1）若发现喷头有漏水、腐蚀、玻璃球中有色液体变色，或数量减少等现象，应立即更换。

（2）对于腐蚀性严重的场所，喷头可采用涂蜡或涂防腐蚀涂料等防腐蚀措施，

但绝对不允许涂在感温元件上。

（3）灰尘的堆积会影响喷头动作的灵敏度，当发现喷头上有积滞尘埃（尤其是

室内改造装潢后的粉尘、涂料油漆微粒等附着物）应及时清除，以防因附着物引

起隔热，影响喷头动作，对轻质粉尘可用刷子刷掉或用空气吹除，对涂料油漆微

粒等附着物可采用相应有机溶剂小心擦拭。

牢记四个工作温度点

橙 57（橘黄色）

红 68℃

黄 79℃（浅黄色）

绿 93℃

蓝 141℃

牢记这五个公称温度值，实操考试要识别是哪种型号的，还要说出温度值。
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